Karta praw i obowigzkéw mieszkancow osrodka

A. Kazdy mieszkaniec oSrodka opieki stalej ma prawo:

» korzysta¢ w pelni i skutecznie ze swych praw osobistych i obywatelskich oraz z praw
przystugujacych konsumentom;

* do dobrej jakosci opieki, odpowiedniej do jego potrzeb;

* do pelnej informacji na temat jego stanu zdrowia oraz o dost¢pnych metodach leczenia;

* do poszanowania jego godnosci, traktowania z szacunkiem i zycia wolnego od wyzysku,
obrazania i zaniedbania;

* do zycia wolnego od dyskryminacji lub represji oraz bez obowiazku poczuwania si¢ do
wdzigcznosci dla 0sob zapewniajacych opiekg 1 mieszkanie;

e do prywatno$ci w sprawach osobistych;

* do zycia w bezpiecznym, domowym $rodowisku i do poruszania si¢ swobodnie na terenie
osrodka jak tez i poza nim bez nadmiernych zbytnich ograniczen;

* by¢ traktowanym i1 uznanym jako indywidualno$¢ i aby jego indywidualne upodobania byty
brane pod uwagg i szanowane;

* kontynuowac swoje kulturowe i religijne praktyki oraz zachowac jego wybrany jezyk bez
narazenia na dyskryminacjg;

* wybiera¢ i utrzymywac kontakty towarzyskie i osobiste z jakakolwiek inng osoba bez narazania
si¢ na obawy, krytyke lub ograniczenia;

¢ do wolnosci stowa;

* zachowac swoja osobista niezaleznos¢, ktora obejmuje uznanie osobistej odpowiedzialnosci za
swoje czyny 1 wybory, nawet jesli niektore zajgcia moga zawiera¢ pewien element ryzyka,
ktére mieszkaniec ma prawo podjac, co jednak nie powinno by¢ wykorzystane do zakazania lub
ograniczenia tych zajg¢;

* do zachowania kontroli i kontynuowania podejmowania decyzji dotyczacych osobistych
aspektow jego zycia codziennego, jego spraw finansowych oraz wtasnosci;

* bra¢ udzial w zajeciach, zawiera¢ zwiazki 1 przyjaznie wedtug wlasnego wyboru, zar6wno w
osrodku jak 1 tez na zewnatrz;

* mie¢ dostegp do ustug i zajeé, ktore sa dostepne dla ogdtu spoleczenstwa;

* by¢ konsultowanym i mie¢ mozliwo$¢ wptywu na decyzje dotyczace organizacji zycia i opieki
w osrodku;

* mie¢ dostgp do informacji na temat swoich praw, opieki, mieszkania oraz jakiejkolwiek
informacji dotyczacej go osobiscie;

* do ztozenia skargi 1 do podjgcia akcji w celu rozwiazania sporu;

* mie¢ dostgp do adwokata i innych drég wiodacych do usunigcia problemu;

* by¢ wolnym od represji w jakiejkolwiek formie lub uzasadnionej obawy represji, za domaganie
si¢ swoich praw;

B. Kazdy mieszkaniec oSrodka opieki stalej ma obowigzek:

* szanowac prawa i potrzeby innych mieszkancow osrodka i szanowac potrzeby spotecznosci
osrodka jako catlosci;

* szanowac prawo pracownikow i wiasciciela do pracy w warunkach wolnych od zto§liwosci i
dokuczania;

* w miar¢ mozliwos$ci dbania o swoje wiasne zdrowie i dobro; oraz

* w miar¢ mozliwos$ci najlepiej informowac swojego lekarza o swojej historii medycznej oraz o
obecnym stanie zdrowia.



